Практика
организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся из семей участников специальной военной операции
	Наименование практики
	«Вместе мы сила»

	Тематическое направление практики
	Психолого-педагогическое сопровождение детей ветеранов (участников) СВО в период обучения

	1
	Информация о разработчике практики

	1.1
	Муниципальное образование Красноярского края
	Г.Боготол

	1.2
	Полное наименование организации, разработавший и реализовавшей практику
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №3»

	2
	Описание практики

	2.1
	Масштаб внедрения практики
	Г.Боготол, МБОУ «СОШ №3»

	2.2
	Продолжительность применения практики
	Январь 2024 года по настоящее время

	2.3
	Целевые группы
	Дети из семей участников СВО, их родственное окружение (мамы, лица их заменяющие)

	2.4
	Проблемы, на решение которых направлена практика
	Неудовлетворительное психологическое состояние (травмирующее событие), нарушения в общении со сверстниками,  наличие признаков депрессивного состояния, изменения в поведении и отношении к образованию

	2.5 
	Цель практики
	Оказание адресной психолого-педагогической помощи обучающимся из семей участников (ветеранов) на период обучения в МБОУ «СОШ №3»
Задачи:1 Оказать адресную психологическую помощи ребёнку в состоянии психологического стресса (потеря);
2.Развивать  конструктивные навыки управления собой, стрессоустойчивости.

3.Предотвращать отклонения в личностном развитии.

4. Развивать   способности к саморазвитию 

	2.6
	Социальная значимость практики
	Социальная адаптация детей и родственного окружения к изменившимся условиям жизни. Принятию этой ситуации с сохранением уверенности в завтрашнем дне. Создание комфортной, безопасной поддерживающей социальной  среды.

	2.7
	Количественные результаты применения практики
	1.100% родителей и 100% родственное окружение получают адресную психологическую помощь.
2. 100% вовлеченность детей в активную событийную жизнь класса и школы.

3. 100% педагогов знают и применяют на практике алгоритм сопровождения данной целевой аудитории.


	2.8
	Качественные результаты применения практики
	1.Снижение уровня тревожности (общая и ситуативная тревожность).

2. Отсутствие суицидальных попыток среди детей.

3.Стабильное психоэмоциональное состояние ребёнка на протяжении всех лет обучение.

4.Стабильный психологический микроклимат в семье целевой аудитории.

5.Отсутствие случает противоправных деяний.

6. Овладение педагогами алгоритмами сопровождения данной целевой аудитории.
7. Актуализация личностных ресурсов детей и родителей.

	2.9
	Факторы и риски, влияющие на эффективность применения практики
	1.Родители не дали согласие на психолого-педагогическое сопровождение (индивидуальные встречи и доводы не дали результата).
2.Отсутствие межсетевого взаимодействия системы профилактики.

3.Отсутствие в городе детского психиатра и детского невропатолога (необходима поездка г. Ачинск или дистанционная консультация).
4.Большое количество детей на штатную единицу психолога (900 детей на 1 психолога).

	2.10
	Формы и методы работы в рамках практики
	Тренинги, беседы, методы Арт-терапии, телесной терапии, решение кейсов, медиативный, восстановительный подход, консультации индивидуальные, групповые. 

	2.11 
	Краткая аннотация практики
	Команда в составе педагога-психолога, классного руководителя, социального педагога завучей по учебно-воспитательной работе, советником директора, организует и осуществляет на регулярной основе психолого-педагогическую адресную помощь детям, участников СВО через  очные встречи, беседы, консультации, тренинги.

	2.12
	Ссылки на полное описание практики
	-

	3
	Ресурсное обеспечение

	3.1
	Кадровые ресурсы
	Педагог-психолог, социальный педагог, Завуч по воспитательной работе, классный руководитель

	3.2
	Методические материалы
	1.Алгоритм сопровождения в дошкольных образовательных, общеобразовательных, профессиональных образовательных организациях и образовательных организациях высшего образования детей ветеранов (участников) специальной военной операции, обучающихся в соответствующих организациях, в целях оказания таким детям необходимой помощи, в том числе психологической 2.Вайолет Оклендер Окна в мир ребёнка. Руководство по детской психотерапии. Издательство «Класс», 2015. – 408 с.
3. Емельянова Е.В. Скажи депрессии «Прощай!» / Е.В. Емельянова. – СПб. ; М. : Речь, 2019. – 320

4. Кинан К. Управление стрессом / Пер. с англ.; Парал. Тит. Англ. – М.: Эксмо, 2006. – 80 с.

5.  Игры: обучение, тренинг, досуг /под ред. В.В. Петрусинского, «Новая школа», М., 2004.
6. Коблик Е. Г. «Программа адаптации детей к начальной школе» – М.: Генезис, 2011. 
7.Фопель К. Как научить детей сотрудничать? Психологические игры и упражнения: Практическое пособие/ Пер. с нем.; в 4-х томах. М.: Генезис, 2001.

	3.3
	Материально-техническое обеспечение
	Компьютер, выход в сеть интернет

	3.4
	Организационно-управленческие механизмы
	Заседание команды раз в четверть (мониторинг, анализ, внесение изменений в план)

	3.5
	Нормативное правовое обеспечение практики
	-План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года (утв. распоряжением Правительства Российской Федерации от 23.01.2021 г. №122-р) Ссылка: https://clck.ru/32Vcit; 

- Статья 42. Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 04.08.2023) «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Статья 41. Охрана здоровья обучающихся Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 04.08.2023) «Об образовании в Российской Федерации»;

 - Концепция развития психологической службы в системе общего образования и среднего профессионального образования в Российской Федерации до 2025 года (утв. Минпросвещением РФ от 20.05.2022 г. №СК-7/07вн);
-Алгоритм сопровождения в дошкольных образовательных, общеобразовательных, профессиональных образовательных организациях и образовательных организациях высшего образования детей ветеранов (участников) специальной военной операции, обучающихся в соответствующих организациях, в целях оказания таким детям необходимой помощи, в том числе психологической (утв. Минпросвещением  от 11 августа 2023 г. N АБ-3386/07
Приказ о создании команды и утверждения плана работы

	3.6
	Перечень органов и организаций, с которыми осуществлялось взаимодействие на разных этапах внедрения практики
	-

	4
	
Публичная демонстрация

	4.1
	Представление практики на региональных или всероссийских мероприятиях
	-

	4.2
	Публикация информации о практике в средствах массовой информации, информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	-
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